Vazeni rodicia, zaciname

novy Skolsky rok.

k nastupu deti
od 2.9.2019

Ajetotu:) ... hlasime pokyny pre

nastup deti a rodic¢ov

Vstup do materskej skoly je prvym krokom do
spolo¢nosti.

Tato udalost’ so sebou neprindsa problémy len pre

diet’a ale i pre zdkonnych zastupcov a ucitel’ky.
Mnoho rodi¢ov zisti, ze sa ich dieta sprava v
materskej Skole Uplne inak ako doma a kladie si otdzky — Je toto spravanie v norme?
Zvladne naSe dieta dochadzku do materskej Skoly?

Ako mdzeme diet’at'u pri vstupe do materskej Skoly pomoct’?

Podobné problémy maju aj ucitel’ky. Obavaju sa nového Skolského roku, pretoze
vacsina novacikov ma pri zacleiiovani tazkosti. Kazdé dieta zvlada adaptacny proces
inak.

Adaptacny proces je podmieneny viacerymi faktormi ktoré su: zrelost’ vySsej nervove;j
sustavy, vychovny §tyl v rodine, zdravotny stav dietat’a, vek dietat’a, predchadzajici

pobyt v kolektivnom zariadeni.

Co by malo diet’a pred nistupom do materskej §koly vediet’!

Mat osvojené zékladné hygienické navyky — umyvat’ sa, pouzivat WC,
(v pripade ak dieta tieto navyky nemad, bude do¢asne prerusena dochadzka do MS —
deti s plienkami)

» CiastoCne sa obliekat’, obuvat’



* samostatne jest’ lyzicou, pit’ z pohéra
» zaobist’ sa bez cumlika a doj¢enskej fTaSe

* poziadat’ o pomoc

Pokyny k nastupu 2.9.2019

V tento den budl v triede obe ucitel’ky.
O 8.00 sa skola zatvara, deti sa podla harmonogramu
dennych aktivit venuju &innostiam, vedica SJ normuje

stravu.

Diet’a do MS potrebuje:

- Nahradné oblecCenie do skrinky, prosime prezliect’

diet’a do pohodIného oblecenia
- Pyzamko, obuv, prezuvky — cela pevnd, bezpecna
nie Slapky
- Kefku, zubnu pastu, hreben
Deti 5-6 ro¢né (ibor na cvicenie — tricko, kratke nohavice, ponozky)
Oblecenie a obuv davame do skrinky dietata, gumené ¢izmicky na urcené miesto V
Satni.
V $atni st kryty na radiatoroch - slizia ako ochrana pred trazom deti, v ziadnom pripade

tam deti neusadzajte! Deti sa usadzaju pri obliekani na valandu.

Nepotrebujeme do MS

Do skoly nepotrebujete doniest’ Ziadne: vytvarné potreby, uterdk, postel'nu bielizen.

Vsetky potreby pre deticky zabezpecuje Skola. Rodicia bielizen a uteraky neperu.



Nepotrebujete taktiez nosit’ ziadne fl'ase s vodou - pitny rezim
ma Skola spracovany podl'a vnutroorganiza¢nej smernice. Deti

maju zakipent nadobu k poskytovaniu pitného rezimu.

Vlastné fTase S nédpojom si prinesu deti v pripade pokynu na

turisticku vychadzku, alebo exkurziu - podl'a oznamenia.

Povinné doklady rodic¢a pri nastupe diet’at’a

Vasa povinnost’ - PLATI PO CELY ROK!

o v sulade s § 24 ods.8 zakona ¢. 355/2007 Z .z o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia ... predklada zékonny zastupca

1. Pred prvym vstupom dietata do MS a po nepritomnosti dietata v MS dlhsej ako
5 dni pisomné vyhlasenie o tom, ze dieta neprejavuje priznaky prenosného
ochorenia

2. Toto vyhlasenie nesmie byt starSie ako jeden den

Bez tohto potvrdenia Vase dieta nesmie p. ucitel’ka prijat’ - aby neporusila zakon!

POTVRDENIA: dostanete v den nastupu, alebo na dni otvorenych dveri pre nové deti.

1. Splnomocnenie o prevzati dietat’a

2. Pisomné vyhlasenie o prenosnom ochoreni a karanténe

3. Cestné vyhlasenie pre zber udajov (Zakon 325/2012 Z. z.)
4. Suhlas dotknutej osoby (GDPR)

Poplatky za Skolu: skolné sa plati kazdy mesiac aj pripade nenavstevovania materske;j

Skoly.

Ak do MS meskate (ojedinely pripad - musite KONTAKTOVAT - VOLAT vediicu
$J) s moznostou dodatoéného nahlasenia stravy.

Po schvaleni - dohlési diet’a p. ucitel’ke.




Vézeni rodiéia, prosime Vas (hlavne prijaté NOVE DETICKY), aby ste si zariadili svoj
Gas tak, aby ste pre dieta prisli do MS &o najskér - nenechavajte ho prvé dni, kedy si
zvyka na prostredie $koly, novych kamaratov dlho v MS. Pomézte svojim detom &o
najskor sa zaGlenit do MS spoloénym posobenim MS a rodiny.
Niektoré deti zvladaji nastup do predskolského zariadenia s Usmevom a dobrou
naladou, iné si zaciatok nového Skolského roka odplacu.
Ak aj vaSe dieta nastupuje od septembra do Skoly, vyhnite sa chybam, ktoré
skomplikuju novy zaciatok nielen jemu, ale aj Vam. Ked sa zavra dvere, deti sa
okamzite  upokoja, zadaptuja a hned sa  zallenia do  kolektivu.
Odportcame vyhnut sa v prvych diioch vypytovaniu diet’at’a na negativne veci:

A neplakal si? Nikto ti nerobil zle? Nebolelo t'a brusko?

Pytajte sa na pozitivne veci, dieta podporte svojim zaujmom o dianie v MS - ako Ti
chutil chlebik, lebo taky doma nejeme? (Podporite u dietat’a vzt'ah k jedlam podavanych
v $kolskej jedalni); - akych kamaratov si si nasiel? - Ako sa Ti spinkalo v MS? a
podobne.

Vsetko o adaptatnom pobyte deti najdete v Satni deti.

V pripade ak bude diet’atko placlivé, nespokojné, budeme Vas kontaktovat’ — Cize
Vas bude volat’ triedna u¢itel’ka, aby ste si prisli pre diet’atko.
Na triede nemaju pani ucitel’ky telefon!

Verime, Ze spolo¢nym tusilim prekoname adapta¢né problémy.

Ludmila Bistova

riaditel’ka Skoly



